Vorbereitungskurs fur ehrenamtliche Hospizmitarbeiter/innen

und auch fur Menschen, die sich mit den Themen "Sterben — Tod — Trauer" auseinander setzen
wollen sowie flr alle, die in pflegerischen Berufen tatig sind oder einen Angehdrigen zuhause
begleiten und pflegen mdchten.

im ASB - Pflegeheim, 2. Obergeschoss
Eugen-Bolz-Str. 42,
74172 Neckarsulm-Amorbach statt.

Kurs 2020/2021 - 9 Abende — jeweils 18:30 Uhr bis 21:00 Uhr an folgenden Tagen:
Termine Schulung Grundkurs Teil 1:
Montag jeweils von 18.30 - 21.00 Uhr
05. Okt.

19. Okt.

02. Nov.

16. Nov.

30. Nowv.

14. Dez.

18. Jan.

01. Febr.

22. Febr.
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Der Inhalt des Grundkurses zielt auf die Handlungsebene der Begleitung von schwerkranken
Menschen und ihrer Angehdrigen. Es geht darum, die eigene Wahrnehmungsfahigkeit zu starken
und damit einen angemessenen Umgang zu erlernen und zu Uben. Daneben werden Theorie und
Praxis der Wahrnehmung und des Zuhoérens und des tiefen Verstehens erarbeitet und erprobt.
Erfahrungen der eigenen Grenzen und die Notwendigkeit, Menschen und Dinge loslassen zu
muassen, gehdren ebenfalls zu den Kursinhalten wie die Abklarung der eigenen Motivation und die
Beschaftigung mit den personlichen Kraftquellen.

Praktikumsphase.
Die Praktikumsphase gliedert sich in die einzelnen Teile Praktikum und Praxisbegleitung -
40 Std. im Pflegeheim.

Vertiefungskurs

Vertiefungskurs — 9 Abende. (ab Marz 2021).

Der Vertiefungskurs nimmt die Themen des Grundkurses, angeflllt mit den eigenen Erfahrungen,
noch einmal auf und verknipft sie mit spirituellen Inhalten. Ein weiterer Schwerpunkt ist der Blick
auf die unterschiedlichen Systeme und Versorgungsstrukturen, in die der Kranke eingebunden ist.
Umgang mit Sterbenden und ihren Angehdrigen.

Der Grund- und Vertiefungskurs erstrecken sich Uber 18 Abende; jeweils von 18.30-21.00 Uhr.
In den Schulferien finden keine Termine statt.

Die Teilnahme des Kurses verpflichtet nicht zur Mitarbeit beim Hospizdienst. Die Teilnehmer
kénnen sich am Ende der Ausbildung entscheiden, ob sie aktiv bei uns ehrenamtlich helfen.
Die Teilnehmergebuhr betragt einmalig 100€; fur Krafte die im sozialen Bereich tatig sind 150€.

Eine Teilnahmebescheinigung wird am Ende der Ausbildung ausgestellt. Nahere Informationen und
Anmeldungen nimmt Heidi Nowak, Hospizdienst Bad Friedrichshall und Umgebung e.V.
unter den nachstehenden Kontaktdaten entgegen:

Email-Adresse: hospiz@t-online.de - Mobil 0170-8327717
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!



