Hospizdienst Bad Friedrichshall und Umgebung e.V.

Tag und Nacht - Erreichbarkeit und Einsatzbereitschaft

Einfach einmal abschalten, Zeit flir sich zu haben, etwas anderes sehen.
Einfach einmal wieder Sport treiben oder mit Freunden etwas Schones
unternehmen, wer winscht sich das nicht! Einen Arzttermin wahrnehmen
oder auch mal selbst einkaufen gehen...

Fur Menschen, die ihre Angehorigen pflegen, sind das oft nur unerfillbare
Traume. ,Wenn ich ausgehe, wer bleibt dann beim Kranken*

Einen Angehorigen zu pflegen, das heil3t oft, immer zur Stelle sein mussen,
immer beansprucht zu sein, keine Zeit flr sich selbst zu haben. Keine Zeit zu
finden, einmal aufzuatmen und wieder Krafte zu sammelin.

Auch hier wollen wir Sie unterstitzen! Unsere ehrenamtlichen
.Zeitschenkerlnnen“ kommen dann gerne und sorgen dafir, dass Sie fur
einige Zeit auch wieder ,Sie selbst sein dirfen. Wir bleiben wéahrend Ihrer
Abwesenheit beim Pflegebedirftigen, so dass auch Sie wieder einmal
aufatmen drfen.

Néahere Informationen hierzu 0 71 36 / 96 48 49.
Rufen Sie einfach an, wir vereinbaren dann entsprec  hende Termine mit
lhnen.

Oder aber: Sie mdchten sich engagieren und haben etwas sehr Kostbares
zu verschenken: lhre Zeit? Dann sind Sie bei uns richtig, wir freuen uns tber
alle, die sich fur dieses Ehrenamt engagieren mochten!
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